
Инструкция пациента в МАКС 

1. Открываем МАКС и нажимаем «Поиск»     2. Вводим @tver_122_bot и выбираем «Моё здоровье…» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Принимаем все соглашения и нажимаем:     4. Вводим все данные ФИО, ДР, ПОЛИС, СНИЛС, ТЕЛЕФОН 

                                                                                               После введения номера телефона нажимаем:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. После появления баннера нажимаем                      6. Далее появится время отсчета 
сюда (во время, назначенное врачом): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. После отсчета появится окно,в котором нужно     8.  Затем нажать кнопку «ПОДКЛЮЧИТЬСЯ» 
ввести имя нажать «ВОЙТИ» 


